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Bez znajomosci jezykow obcych,
czlowiek czuje sie gorzej niz bez paszportu.

~ Antoni Czechow

Jak pomdc dziecku w nauce jezyka obcego?

Badania naukowe sugerujq, Zze wczesnie rozpoczeta nauka jezyka
obcego to nie tylko szansa na opanowanie poprawnej wymowy
i uzyskanie wysokiego stopnia biegtosci jezykowej, ale rowniez caty
szereg korzysci dla ogdlnego rozwoju intelektualnego malucha. Dzieci,
ktére postugujq sie wiecej niz jednym jezykiem zwykle sq bardziej
przebojowe, lepiej radzq sobie w szkole.

Postawa rodzica wobec nauki jezykow obcych ma kluczowe znaczenie
dla sukcesu dziecka, a umiejetnosci zdobyte w dzieciristwie procentujq
przez cate zycie. Tak wiec, nawet jesli sam nie znasz dobrze jezyka,
mozesz wspierac i zachecac swoje dziecko do nauki.



Nie odktadaj nauki na pézniej

Wczesny kontakt z jezykiem obcym, ktdrego dziecko ma nauczyé sie w przysztosci jest nie do przecenienia.
Dwu-trzyletnie dzieci nie tylko intensywnie ucza sie jezyka ojczystego, ale takze bardzo dobrze rozpoznajg dzwieki
innych jezykdw. Im wcze$niej zapewnimy maluchowi kontakt z jezykiem obcym, z tym wieksza tatwo$cig opanuje
jego fonetyke. Na tym etapie moze by¢ to wspdlne stuchanie piosenek w tym jezyku, ogladanie programéw dla dzieci
i powtarzanie z rodzicem wybranych stéwek. Wazne jest jednak, by nie zostawia¢ dziecka samego przed telewizorem.
Jesli chcesz efektédw, musisz poswieci¢ dziecku czas - rozmawiac z nim i komentowad rozwdj akgji itp. Podobnie, jesli
korzystasz z programéw komputerowych do nauki jezyka, dziecko nie powinno siedzie¢ samo przed komputerem.
Towarzysz dziecku, bo wspélna zabawa daje wiecej radosci oraz lepsze efekty.

Rozbudz zainteresowanie

Pokaz dziecku mape $wiata i opowiedz, gdzie mozna porozumieé sie w danym jezyku obcym. Poszukaj wydarzen
kulturalnych zwigzanych z obszarem kulturowym danego jezyka i zainteresuj nimi swoja pocieche. Sprawdz oferte
kulturalng ambasad lub dobrych szkét jezykowych, ktére czasami oferuja otwarte warsztaty dla dzieci. Jesli masz
obcojezycznych znajomych, zorganizuj spotkanie z nimi, aby rozbudzi¢ w dziecku ciekawos$¢ i uzmystowi¢ mu, ze
poza jezykiem ojczystym istnieja takze inne formy porozumiewania sie. Zapytaj tez nauczyciela o strony internetowe
dla dzieci uczacych sie jezyka obcego. Jesli Twoje dziecko uczy sie jezyka angielskiego, warto odwiedzi¢ strony:
www.eslgamesplus.com;  www.english-4kids.com; www.cambridgeenglish.org/learning-english/parents-and-children/;
www.learnenglishkids.britishcouncil.org; www.verywellfamily.com/best-free-educational-websites-for-kids-3129084;

www.farfaria.com oraz www.abcya.com .

Zadbaj o materiaty do nauki

Poszukaj ksigzek, filméw i piosenek w jezyku obcym. Wazne jednak, by materiaty te byty wtasciwie dobrane
i odpowiadaty poziomowi umiejetnosci oraz zainteresowaniom dziecka. Dobre wydawnictwa edukacyjne maja
zwykle w swej ofercie tego rodzaju publikacje i literatura obcojezyczna specjalnie opracowana dla dzieci w réznym
wieku i na réznych poziomach zaawansowania jest dostepna w ksiegarniach jezykowych. W Internecie znajdziesz tez
wiele interaktywnych ksigzeczek z opcja ‘audio’- czesto udostepnianych bezptatnie (np. www.raz-kids.com). Czasami
doskonale sprawdzaja sie bajki znane dzieciom w jezyku polskim - np. Swinka Peppa, czyli Peppa Pig lub Mysia,
czyli Maisy w oryginalnej wersji jezykowej. Wiele wpadajacych w ucho piosenek z animacjami znajdziesz na stronie
www.supersimplelearning.com.

Czytaj z dzieckiem

Zachecaj je takze do samodzielnego czytania w jezyku obcym, jesli potrafi juz czytaé. Kazda przeczytana ksigzeczka
wzbogaca stownictwo i pozwala zapamietywad pisownie. Dobre szkoty jezykowe prowadza biblioteczki dla swoich
stuchaczy i warto regularnie z nich korzystac.

Rozmawiaj z dzieckiem w jezyku obcym

Jesli dobrze znasz jezyk, warto czasami rozmawiac z dzieckiem i traktowac to jako zabawe lub swego rodzaju rytuat
- na przyktad w okreslonych sytuacjach uzywa¢ znanych dziecku fraz i zwrotéw, np. ‘See you later, alligator. In a while
crocodile’, ‘Yummy, yummy in my tummy’ albo nazywaé znajdujace sie w otoczeniu dziecka przedmioty. Formalne
lekcje zmama w domu raczej sie nie sprawdza, ale zabawa z jezykiem na pewno tak!




Zadbaj o systematycznosé nauki

Jesli Twoje dziecko uczy sie juz jezyka w szkole, pomdz mu wygospodarowac czas na nauke. Opanowanie jezyka obcego
przypomina gre na instrumencie - aby zdoby¢ umiejetnosci jezykowe potrzeba systematycznej pracy. Jesli zapiszesz
dziecko na kurs jezykowy, zachecaj je do wytrwatosci i pomd6z mu przetrwad chwile zniechecenia, ktére raczej na
pewno sie pojawig. Warto pamietac, ze nauka jezyka obcego poza naturalnym srodowiskiem jezykowym wymaga wielu
godzin systematycznych éwiczer - eksperci oceniaja, ze aby osiggnac poziom B2 (egzamin Cambridge First), potrzeba
minimum 600 godzin pracy.

Naucz mnie...

To zabawa, ktéra szczegdlnie polecamy rodzicom. Popro$ swoje dziecko, zeby ‘uczyto cie’ nowych wyrazei w jezyku
obcym, ktérych samo nauczyto sie na lekcji w szkole. Pozwdl dziecku objasnic ich znaczenie i skorygowad twoja
niepoprawng wymowe. MOwi sie, ze 0 opanowaniu danego zagadnienia najlepiej $wiadczy to, ze potrafimy przekazac
wiedze komu$ innemu. Poza tym dziecko w roli nauczyciela czuje sie wazne i potrzebne, a wtedy nauka nabiera
wiekszego sensu i daje mu ogromna satysfakcje. A jesli nie znasz jezyka, naprawde ucz sie wspélnie z dzieckiem -
odrobina rywalizacji moze dobrze wptynaé na motywacje do nauki.

Rodzinne rozgrywki

Gry takie jak np. Dobble, ktdre rozwijaja spostrzegawczo$é, moga byé z powodzeniem wykorzystywane do nauki
i utrwalania stownictwa. Dla mtodszych dzieci, ktére znaja juz nazwy réznych zwierzat, doskonale nadaje sie prostsza
wersja tej gry z mniejsza liczba elementéw. W przypadku starszych pociech polecamy wersje standardowa - przed
rozpoczeciem gry wystarczy powtdrzyé nazwy poszczegdlnych elementdw przedstawionych na kartach. Maluchy, ktére
potrafia policzy¢ po angielsku do 10, beda dobrze sie bawié grajac w Chiriczyka, za$ dzieciom bardziej zaawansowanym
mozna zaproponowad wspdlna gre w Scrabble. Oprécz oczywistych korzysci jezykowych taka zabawa bardzo integruje
rodzine.

Okazuj zainteresowanie i doceniaj

Dzieci moga sie irytowad, gdy odpytujemy je ze znajomosci stdwek lub wytykamy im brak wiedzy, ale zazwyczaj chetnie
dzielg sie tym, coim nalekcji najlepiej wyszto i co byto najciekawsze. Pamietaj, ze kazdy sukces jezykowy Twojej pociechy
zastuguje na uznanie. Duma rodzica dodaje dziecku skrzydet i motywuje do dalszej nauki.

Stawiaj wyzwania

Zached dziecko, by przygotowato sie do uznanego egzaminu na odpowiednim dla niego poziomie, bo wytyczasz wtedy
jasno okreslony cel. Najpopularniejsze egzaminy z jezyka angielskiego dla dzieci to Cambridge YLE oraz PTE Young
Learners. Na stronach poswieconych egzaminom znajdziesz zwykle wiele éwiczen utatwiajacych przygotowanie sie do
nich. Nawet, jesli dziecko nie przystapi do prawdziwego egzaminu, warto sprébowac sit w przyktadowych testach.

Nie krytykuj

Rodzice czuja sie czesto w obowiazku korygowania swoich pociech. Nie przesadzaj w poprawianiu btedéw, gdyz
mozesz spowodowad u dziecka wycofanie. Lepiej pozostaw te role nauczycielowi.




Miej realistyczne oczekiwania

0d ogladania bajek i $piewania piosenek po angielsku dziecko nie zacznie nagle méwi¢ w danym jezyku, a na efekty
kursu jezykowego tez trzeba poczekac. Musisz wiec uzbroic sie w cierpliwo$¢ - dziecko zaczyna zwykle ‘otwierad sie’
i przejawiad wieksza inicjatywe w postugiwaniu sie jezykiem obcym okoto 9-10 roku zycia.

Zaplanuj wakacje z jezykiem

Wyslij dziecko na wakacyjny obdz jezykowy. Wiele firm z branzy turystycznej posiada w swej ofercie takie propozycje. Jesli
dziecko jest starsze, by¢ moze warto wystac je na wakacyjny kurs za granica. Jesli wyjezdzacie cata rodzing za granice,
zachecaj dziecko do zabawy z réwie$nikami zinnych krajow. Zagraniczny wyjazd doskonale udwiadamia dziecku sens uczenia
sie jezykdw obcych, bo wéwczas widzi, ze ludzie komunikuja sie nie tylko po polsku.

Korepetycje czy szkota jezykowa?

Kluczem do sukcesu w nauce jezykdw obcych jest systematyczno$é i regularny kontakt z jezykiem, zas eksperci oceniaja, ze
na satysfakcjonujace rezultaty mozemy liczyé przy minimum 4 lekcjach tygodniowo. Znaczny odsetek rodzicéw decyduje
sie w tej sytuacji na dodatkowe zajecia - w formie korepetycji lub kursu w szkole jezykowej. O ile bez watpienia zdarzaja sie
bardzo solidni korepetytorzy, dobra szkota jezykowa daje zwykle znacznie lepsza gwarancje, ze nauka bedzie przebiegaé
zgodnie z przemyslanym programem nauczania i przyniesie spodziewane efekty.

Dobra szkota jezykowa, czyli jaka?

Prawdziwg umiejetnoscia jest wybdr nie najdrozszej czy najbardziej reklamowanej szkoty, ale takiej, ktéra spetnia
twarde kryteria organizacji nauczania i najlepiej trafia w potrzeby uczniéw. Dokonujac wyboru szkoty jezykowej dla

dziecka warto zwrdci¢ uwage na kilka czynnikow:

‘5 Referencje szkoty oraz jej doswiadczenie w zakresie pracy z dzieémi

Zorientuj sie, od jak dawna szkota istnieje na rynku, od kiedy prowadzi kursy dla dzieci i jak wyglada jej
oferta skierowana do mtodych stuchaczy. Dobra szkota przez lata buduje swéj know-how na wtasnych
doswiadczeniach i na pewno warto korzystac z ustug sprawdzonych placéwek.

Nauczyciele

O sukcesie przedsiewziecia stanowi w duzej mierze osobowo$¢ lektora oraz potaczenie wiedzy jezykowej
z gruntownym przygotowaniem metodycznym i pedagogicznym. Szkota powinna wiec starannie dobieraé
kadre i zatrudniaé nauczycieli posiadajacych odpowiednie kwalifikacje oraz pasje do pracy z dzie¢mi. Powinna
takze dawac klientom mozliwo$¢ wziecia udziatu w lekcji prébnej, w czasie ktorej dziecko moze poznac lektora,
arodzice moga przekonac sie, czy ich pociecha bedzie chetnie uczestniczy¢ w zajeciach.

_@' Pomyst na zainteresowanie dziecka naukg

Dobra szkota jezykowa potrafi wptywad na motywacje dziecka. Powinna by¢ miejscem, ktére da sie lubic -
nie tylko ze wzgledu na nauke jezyka, ale takze przyjazng atmosfere, oferte dodatkowych atrakeji takich
jak konkursy, warsztaty, przedstawienia, projekty itp. Bardzo dobre efekty dajg wszelkie dodatkowe formy
kontaktu z jezykiem, jesli wiec szkota potrafi skutecznie zachecié dzieci do samodzielnej pracy, np. do czytania




ksigzeczek w jezyku obcym, przygotowania prezentacji i projektow, to bardzo dobrze o niej Swiadczy. Natomiast
zasypywanie dziecka gora kseréwek z ¢wiczeniami do wykonania w ramach pracy domowej niekoniecznie
przetozy sie na dobre efekty. Badania pokazuja, ze mechanicznie wykonywana lub zbyt obciazajaca praca
domowa w bardzo niewielkim stopniu przektada sie na przyrost umiejetnosci. Moze natomiast prowadzi¢
u dzieci do zniechecenia. Dziecko powinno nabywad nowe umiejetnosci przede wszystkim w klasie
i odpowiedzialnos¢ za efekty nauki nie powinna spoczywaé na rodzicach i pracy domowej.

Metody pracy z dzieémi

Najnowsze odkrycia w dziedzinie neurodydaktyki potwierdzaja, ze mdzg ‘nie uczy’ sie w stresie, a najtrwalsze
efekty uzyskiwane sa wowczas, gdy uczniowie sa zmotywowani i otwarci na zdobywanie nowych umiejetnosci.
Wazne jest wiec, aby szkota tworzyta przyjazne dzieciom $rodowisko, bogate w réznorodne bodzce, i stosowata
takie metody pracy, ktdre sprawia, ze nauka jezyka obcego bedzie dla nich ciekawym, pozytywnym i inspiru-
jacym dosdwiadczeniem.

Jezyk obcy jest nie tylko zbiorem stéw, lecz przede wszystkim umiejetnoscia, a jego istota jest zdolnosé
komunikowania sie z innymi ludZmi. Stad tez, aby dzieci nauczyty sie méwic w jezyku obcym, niezbedne jest, by
mogty na zajeciach ¢wiczy¢ te umiejetnosé. Szkota powinna wiec stwarza jak najwiecej okazji do aktywnego
postugiwania sie jezykiem obcym i ktasé¢ nacisk na autentyczng komunikacje oraz rozwijanie praktycznych
umiejetnosci. O$miolatek nie musi uczyé sie dtugich list zupetnie nieprzystajacych do jego rzeczywisto$ci stowek, ale
powinien umiec przedstawic sie, opowiedziec o swojej rodzinie, kupi¢ ulubione lody, czy w razie potrzeby, poprosié
0 pomoc.

W pracy z dziemi niezwykle wazne jest réwniez systematyczne utrwalanie zdobywanych umiejetnosci.
Szkota powinna dbac o to, by na kazdych zajeciach wraca¢ do wczesniej poznanych zagadnien, a zarazem
o to by powtérki odbywaty sie w atrakcyjnej dla dzieci formie (np. scenek sytuacyjnych, gier, piosenek i zabaw
jezykowych). Mamy wiec prawo oczekiwaé od szkoty pewnej dozy kreatywnosci, a lekcje jezyka obcego zde-
cydowanie nie powinny polegaé na monotonnym wykonywaniu kolejnych zadan z ksiazki i zeszytu ¢wiczen.

Liczebnosé grup

W matej grupie twoje dziecko ma szanse otrzyma¢ od lektora tyle uwagi, ile potrzebuje i moze aktywniej
uczestniczyé w pracy na lekcji. Optymalna wielko$¢ grupy to 6-8 0séb, co zapewnia dobra dynamike zaje¢
i gwarantuje, ze kazde z dzieci bedzie bra¢ w nich czynny udziat.

Dobér grup

W procesie doboru dzieci do grup nalezy uwzgledni¢ dwa aspekty: poziom zaawansowania i wiek. Poziom
znajomosci jezyka dzieci w tym samym wieku moze sie znacznie réznié, z kolei dzieci powinny uczy¢ sie
w grupach réwiesniczych, gdyz maja wtedy podobne zainteresowania i mozliwosci intelektualne. Zaufanie
budzi szkota, w ktdrej uczniowie przydzielani s do grup w oparciu o badanie umiejetnosci jezykowych dzieci.
Dziecko powinno odby¢ rozmowe z metodykiem, ktéry oceni poziom jego umiejetnosci, a takze dojrzato$é
szkolna. Starsze dzieci powinny rowniez napisac test.

Doswiadczenie pokazuje tez, ze w grupach ztozonych z dzieci nie uczeszczajacych do jednej klasy zwykle
tatwiej jest utrzymac dyscypline. Wyjscie na pozalekcyjne zajecia jezykowe i nauka wsréd ,nowych’ dzieci jest
swego rodzaju wydarzeniem. Dzieki temu bardziej ‘nastawiaja sie’ na uczenie sie i wiecej zapamietuja z zajec.
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Program nauczania

Profesjonalne szkoty opracowuja wtasne programy kurséw, ktére zawieraja nowatorskie rozwiazania meto-
dyczne. Programy te powinny by¢ dostepne do wgladu dla rodzicéw i warto sie z nimi zapoznac.

Materiaty dydaktyczne

Dobra szkota jezykowa nie ogranicza sie do realizacji podrecznika kursowego. Oferuje dostep do czasopism,
ciekawych ksiazek oraz materiatéw multimedialnych, dzieki ktérym uczniowie moga wzbogacaé swoja wiedze,
rozwijac zainteresowania i uczyc sie przez zabawe - co jest szczegdlnie wazne w przypadku dzieci.

Infrastruktura i sale

Sale powinny by¢ przestronne, bezpieczne i dopasowane do wieku i potrzeb dzieci - aby zapewniaé im moz-
liwo$¢ ruchu, ktdry jest ich naturalng potrzeba. Dobra szkota powinna takze posiadad sprzet multimedialny
i umiejetnie korzystaé z nowoczesnych technologii, ktére uatrakcyjniaja zajecia, nie moga jednak zastapi¢
naturalnej komunikacji i kontaktu z nauczycielem oraz innymi uczniami.

Wspotpraca szkoty z rodzicami

Dobra szkota nie boi sie kontaktéw z rodzicami swoich uczniéw. Wrecz przeciwnie - zacheca ich do wspétpracy
i monitorowania postepdw dzieci, a takze do wspoétdziatania w momencie pojawienia sie ewentualnych
trudnosci. Rodzice powinni by¢ systematycznie informowani o postepach i nieobecnosciach dziecka.
W solidnej szkole mozesz oczekiwac raportdw semestralnych, spotkar z rodzicami, dni otwartych lub
mozliwosci bezposredniego kontaktu z nauczycielem prowadzacym oraz metodykiem szkoty.

Przewidywane efekty

Dobra szkota jezykowa posiada ustandaryzowany system poziomoéw i jasno definiuje umiejetnosci, ktore
uczen powinien opanowac w trakcie kursu na danym poziomie. Powinna takze posiada¢ narzedzia oceny po-
stepdw - na przyktad w formie ustnego (w przypadku mtodszych dzieci) lub pisemnego egzaminu koricowego.
Uczniowie widza, ze robig postepy i osiagaja zamierzone cele.

Nadzér metodyczny nad kursem

Czujne oko metodyka jest niezbednym warunkiem zapewnienia wysokiej jako$ci w szkole jezykowej. Metodyk
sprawuje nadzér nad pracg nauczycieli i powinien udzieli¢ Ci informacji w zakresie kazdej kwestii dotyczacej
kursu, w ktérym uczestniczy Twoje dziecko.

Rekomendacje i akredytacje

Dobra szkota jezykowa moze pochwali¢ sie przynajmniej kilkuletnim do$wiadczeniem oraz akredytacja lub
znakiem jakos$ci PASE. Stowarzyszenie PASE jest jedyna na polskim rynku instytucja nadzorujaca standardy
jakosci i przyznajaca znak jakosci szkotom jezykowym. Certyfikat PASE oznacza, ze dana szkota z pozytywnym
wynikiem przeszta wnikliwa inspekcje obejmujaca wszystkie aspekty jej funkcjonowania i spetnia wszystkie
wymogi PASE. Akredytacja Kuratorium Os$wiaty przyznawana jest jedynie w zakresie kurséw dla dorostych.

Dowiedz sie wiecej na stronie: www.pase.pl




) SOKRATES

SZKOLA JEZYKOW OBCYCH

12 powoddw, dla ktoérych warto wybraé Sokratesa

Myslisz o dodatkowych zajeciach jezykowych dla swojego dziecka?
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Uczymy skutecznie i praktycznie, a nasi uczniowie
naprawde moéwia w jezyku obcym. Juz po
semestrze nauki nawet 5-letnie dzieci komunikuja
sie na zajeciach po angielsku z nauczycielem oraz
réwiesnikami z grupy.

Jestesmy jedyna na Ursynowie szkotg realizujaca program
National Geographic Learning, a nasi uczniowie poprzez
jezyk angielski zdobywaja nowa wiedze z dziedziny
przyrody, geografiii historii oraz rozwijaja nowe, przydatne
w zyciu umiejetnosci. Dzieki temu nauka jest podwdjnie
efektywnaiarcyciekawal!

Wierzymy, ze dzieci lepiej przyswa-
jaja wiedze w przyjaznej atmosfe-
rze i chcemy, by nauka sprawiata im
frajde. W naszych szkotach zajecia
odbywaja sie w komfortowych wa-
runkach, z wykorzystaniem
kreatywnych gier i zabaw
jezykowych oraz madrze
dobranych multimedidw.

Rozbudzamy zainteresowanie jezykiem i $wiatem
dzieki lekcjom, na ktérych nie jest nudno.
Uczymy z pasja i zachecamy dzieci do rozwijania
wtasnych pasji - na przyktad do
pisania opowiadan po angielsku,
ktére wydajemy potem w formie
prawdziwych ksigzek!

Osiggamy wymierne rezultaty: nasi uczniowie juz przed ukoriczeniem
szkoty podstawowej osiggaja poziom matury podstawowej, zdobywaja
miedzynarodowe certyfikaty jezykowe i odnosza sukcesy w olimpiadzie oraz
konkursie kuratoryjnym z jezyka angielskiego.

Nauczyciele sg gwarancjg skutecznej nauki jezyka, dbamy wiec o ich
rozwdj zawodowy i zapewniamy dobre warunki pracy. Wiekszos¢ naszego
zespotu jest z nami od wielu lat, z czego jesteSmy bardzo dumni - a dzieci
po wakacjach wracaja do znanych i lubianych nauczycieli!




Nasza zasada jest regularne poddawanie jakosci naszej pracy obiektywnej
zewnetrznej weryfikacji. Jako jedyna szkota na Ursynowie zdobyli$my elitarny
certyfikat PASE potwierdzajacy jakos¢ oferowanych przez nas ustug. Posiadamy

@ rowniez akredytacje Kuratorium OsSwiaty, a nasze osrodki spetniaja wszelkie
wymogi stawiane zarejestrowanym placéwkom edukacyjnym.

Jestesmy osrodkiem egzaminacyjnym

PTE Young Learners oraz Cambridge
Preparation Centre. Co roku kandydaci
z naszej szkoty przystepuja z sukcesem

Wspieramy mtode talenty oraz stwarzamy
dzieciom mozliwosci wykazania sie wie-
dzag i kreatywnoscig takze poza murami
naszej szkoty. Organizujemy i wspodtorga-

do uznanych migdzynarodowych egzamin6w nizujemy popularne dzielnicowe konkursy,
Cambridge First i Advanced oraz Pearson Test of English. na przyktad dyktando Warsaw Super
W roku szkolnym 2018/19 oferujemy takze przygotowanie Spellers, konkurs realioznawczy
do sprawdzianu 6smoklasisty z jezyka angielskiego. English-Speaking Countries in a Nutshell

oraz konkurs literacki Illustrated Storybook
Competition for Young Writers.

StworzyliSmy najwieksza na Ursynowie biblioteke anglojezyczna, ktéra ciagle
wzbogacamy, by nasi uczniowie chcieli czytad, bowiem widzimy, ze czytanie w je-
zyku obcym przektada sie na szybszy rozwéj sprawnosci jezykowych.

W Sokratesie oprdcz jezyka uczymy réwniez poma-
gania innym i wraz z naszymi uczniami wspieramy

sierociniec i szkote w miejscowosci Ayveyo w Kenii. Poza zajeciami dla dzieci
W ramach naszego dzielnicowego projektu charyta- i mtodziezy oferujemy
tywnego Read’n’Help, dzieci czytaja ksiazkiizbieraja takze kursy dla dorostych.
ufundowane przez Sokratesa kupo- W naszych szkotach mozna uczy¢ sie jezyka an-
ny, ktdre sa na koniec roku szkol- gielskiego, niemieckiego, hiszpanskiego, wtoskie-
nego wymieniane na ztotowki go i rosyjskiego - w matych grupach od 4 do 8 oséb
i zasilajg konto fundacji New lub indywidualnie.

Life Mission Aid.




Angielski dla dzieci

Kluczem do sukcesu w nauce jezykdw obcych jest systematyczna praca i regularny kontakt

z jezykiem, za$ eksperci oceniaja, ze na satysfakcjonujace rezultaty mozemy liczy¢ przy mini-

mum 4 lekcjach tygodniowo. Jak wykorzystac ten czas, by osiggnac najlepsze efekty i budowad

w dzieciach pozytywna motywacje do nauki? - O tym, jakie formy pracy z dzie¢mi sprawdzaja

sie w praktyce méwi Ela Borowiec, anglistka z wieloletnim stazem i koordynator kurséw oraz

egzamindéw dla dzieci w Towarzystwie Edukacyjnym SOKRATES.

Najnowsze odkrycia w dziedzinie neurodydaktyki
potwierdzaja, ze nauka - aby byta skuteczna - powinna
by¢ dla dzieci pozytywnym doswiadczeniem, za$ jej efekty
najlepsze sa wowczas, gdy uczniowie sa zaangazowani
i otwarci na zdobywanie nowej wiedzy i umiejetnosci.

Ksztattowanie u dzieci pozytywnego nastawienia do nauki

jezyka angielskiego na wczesnych etapach ksztatcenia ma

wychodza z zasobem nowego stownictwa i zwrotéw, ktdre
potrafia zrozumied i zastosowad.

Dzieki pracy w matych grupach mozliwy jest indywi-
dualny kontakt nauczyciela z kazdym uczniem i aktywne
witaczenie kazdego z nich w prace na lekcji. W naszej szkole
nie na mozliwosci aby dziecko biernie ‘przesiedziato’ cata
lekcje, nie méwigc ani stowa w jezyku obcym, a nacisk
na autentyczng komunikacje,
obecna na wszystkich etapach
zajed, jest naszym gtéwnym
wyrdznikiem.

Nasi uczniowie poznaja jezyk
i ucza sie samodzielnie go uzy-

priorytetowe znaczenie, jesli bowiem chcemy i lubimy sie
uczyé, nauka przychodzi nam znacznie tatwiej. Z doswiad-
czenia wiemy tez, ze aby nauczy¢ sie méwié w jezyku
obcym, trzeba przede wszystkim méwic. Na tych dwdch
filarach opiera sie nasza filozofia pracy z dzie¢mi.

Zgodnie z zatozeniami naszej szkoty, nawet bardzo
mate, 4-5 letnie dzieci juz od pierwszych zajec zostaja
otoczone jezykiem obcym. Lektor komunikuje sie z nimi
w tym jezyku i dzieki zastosowaniu odpowiednich metod
pracy, nawet najbardziej nieSmiate maluchy z kazdej lekcji

wac w zrozumiatym dla nich kon-
tekscie. Zawsze zaczynamy wiec
od pojec¢ znanych dzieciom z ota-
czajacego je Swiata, oraz zwro-
téw, ktére moga okazad sie przy-
datne z ich perspektywy. O$mio-
latek nie musi wiedzied, jak po
angielsku nazywa sie watek do
ciasta, ale powinien umiec przed-
stawi¢ sie, opowiedzie¢ o swojej
rodzinie, kupi¢ ulubione lody
czy w razie potrzeby poprosié
o pomoc. Z tego wzgledu sku-
piamy sie na utrwalaniu i roz-
wijaniu umiejetnosci praktycznego stosowania stownic-
twa w konkretnych sytuacjach, np. w dialogach i scen-
kach sytuacyjnych. Duzy nacisk ktadziemy tez na prace
w grupie, by dzieci - wykonujac zadania jezykowe - uczyty
sie wspotpracy z innymi uczniami.

Jeste$my przeciwnikami zasypywania dzieci stertami
kseréwek do zrobienia w ramach pracy domowej. Prak-
tyka wprawdzie czyni mistrza, nalezy jednak pamietac,
ze jezyk nie jest tylko zbiorem stéw, lecz umiejetnoscia,
a jego istota jest zdolno$¢ komunikowania sie z innymi




ludzmi. Stad tez, aby nauczy¢ dzieci méwi¢ w jezyku

obcym, staramy sie przede wszystkim stworzyé $rodo-
wisko, w ktérym beda mogty éwiczyé te umiejetnosé,
zamiast nadmiernie skupia¢ sie na zadaniach pisemnych.
Tego rodzaju podejécie nieuchronnie prowadzi bowiem
do zniecheceniai sprawia, ze w pewnym momencie zaczy-
naja protestowacd i tracg motywacje do nauki.

W Sokratesie proponujemy dzieciom ciekawe formy
pracy, majace na celu rozwijanie praktycznej znajomosci
jezyka. Efektywnie wykorzystujemy czas lekcji, stawiajac
na komunikacje oraz kreatywne ¢wiczenia i zachecajac
dzieci do samodzielnego ‘odkrywania jezyka’ i ekspery-
mentowania z nim. Jako szkota nie uciekamy takze od
nowoczesnych technologii, ale uzywamy ich w sposéb

snych etapéw nauki. Czytanie w jezyku obcym moze by¢
wyzwaniem dla maluchéw, ktére dopiero co nauczyty sie
czytad w jezyku ojczystym, ale przeczytanie i zrozumienie
kolorowej ksiazeczki po angielsku - nawet jesli byto w niej
tylko kilka stéw - naprawde daje dzieciom ogromne poczu-
cie satysfakcji. Po przeczytaniu ksiazeczki, uczniowie
wypetniaja specjalnie opracowany w tym celu kolorowy
formularz Book Report, tworzac wtasng mini-ksiazeczke,
ktéra jest namacalnym efektem ich pracy.

JesteSmy zwolennikami przemyslanego zadawa-
nia prac domowych - bez zbednego przecigzania dzieci.
Zachecamy takze naszych uczniéw do poszerzania swo-
jej wiedzy poprzez réznorodne konkursy i projekty. Takie
podejscie i budowanie w dziecinstwie solidnych funda-
mentéw dla dalszego rozwijania znajomosci jezyka pro-
centuje, gdyz ‘nasze dzieci’ najpierw skutecznie uczg sie
mowié po angielsku, a na dalszych etapach nauki stop-
niowo poszerzajg i ugruntowuja znajomos$¢ gramatyki
i stownictwa. Uczniowie rozpoczynajacy nauke w Sokrate-
sie w wieku 6-7 lat juz jako nastolatki uzyskuja miedzyna-
rodowe certyfikaty jezykowe i $wietnie radza sobie z egza-
minami na zakonczenie poszczegdlnych etapdw edukacji.
Co roku w gronie naszych uczniéw mamy tez laureatéw
i finalistow olimpiad i konkursdw kuratoryjnych. Niemniej
jednak, zrédtem najwiekszej satysfakcji sa dla nas prak-
tyczne umiejetnosci jezykowe, ktére zdobywaja i rozwi-
jaja wszystkie dzieci uczace sie w naszej szkole.

przemyslany, przy jednocze- //,,/:},

snym zapewnieniu dzieciom
ktéry P s

jest ich naturalng potrzeba.

mozliwosci  ruchu,
Nie kazemy uczniom przez
godzine sie
w tablice interaktywna, lecz

wpatrywad

uzywamy jej jako przydat-
nego narzedzia, ktére uatrak-
cyjnia zajecia - np. pomaga
powtdrzyé nowe stownic-
two i struktury gramatyczne
w formie gry lub zabawy.
Jedng z lubianych przez
dzieci i skutecznych form
pracy dodatkowej, ktére pro-
ponujemy w naszej szkole, sa
projekty czytelnicze - reali-

zowane juz od bardzo wcze-




Egzaminy PTE Young Learners

Sokrates jest centrum egzaminacyjnym PTE Young Learners, co oznacza, ze dzieci uczace sie w naszej
szkole moga przystapi¢ do egzaminu z jezyka angielskiego organizowanego w naszych placéwkach

i uzyska¢ miedzynarodowy certyfikat, potwierdzajacy i opisujacy ich umiejetnosci jezykowe.

Dlaczego warto zdaé taki egzamin?

PTE Young Learners to miedzynarodowe egzaminy
jezykowe dla dzieci, ktére opierajg sie na rzeczywistej
komunikacji i budujg motywacje do nauki. Ich formuta
jest przyjazna dzieciom i ktadzie nacisk na autentyczna
komunikacje, a wiec umiejetnosci, ktére w Sokratesie
traktujemy priorytetowo w procesie nauczania i ktére
rozwijamy w trakcie kazdego kursu.

Na szczegdlna uwage zastuguje forma egzaminu ustnego,
ktéry przeprowadzany jest w grupach 5-osobowych
i sktada sie z gry planszowej oraz krétkiej wypowiedzi
ustnej, podczas ktérej uczniowie wchodza w interakcje
z innymi kandydatami. Dzieki temu dzieci nie maja
poczucia, iz sa ‘przepytywane’ przez dorostych, ale
w naturalny sposéb komunikuja sie z innymi dzieémi,

dzielac sie informacjami ze swojego zycia.

Warto zaznaczyé, iz zewnetrzny miedzynarodowy
egzamin jezykowy jest zazwyczaj dla dzieci pierwszym
doswiadczeniem tego rodzaju i jest niezwykle wazne,
aby byto ono pozytywne oraz dato dziecku poczucie
sukcesu, dzieki ktéremu z wieksza pewnoscia siebie
podejdzie do kolejnych egzaminéw. W polskim systemie
edukacji uczniowie s3 testowani na wszystkich
etapach ksztatcenia - warto wiec zadbac o to, by ich
pierwsze doswiadczenia na tym polu zostaty zdobyte
w przyjaznym $rodowisku, co wzmocni w dzieciach
wiare w siebie i wtasne umiejetnosci. Nasze obserwacje
pokazuja, ze tego rodzaju sukcesy buduja u dzieci silng
motywacje do nauki, za$ pozytywny wynik uznanego
miedzynarodowego egzaminu jest réwniez dla rodzicéw
wiarygodna, zewnetrzng informacja zwrotna dotyczaca

postepow jezykowych ich dzieci.
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Poziomy egzaminow

Egzaminy PTE Young Learners sa dostepne na czterech
poziomach: Firstwords, Springboard, Quickmarch
i Breakthrough, a kazdy z nich sktada sie z czesci
ustnej, odbywajacej sie w konwencji gry, co umozliwia
wyeliminowanie stresu zwiazanego z egzaminem, oraz
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cze$ci pisemnej, ktéra sprawdza umiejetnos¢ czytania,
stuchania i tworzenia prostych wypowiedzi pisemnych.

Sesje egzaminacyjne dla dzieci organizowane sa w naszej
szkole w maju i czerwcu.

Liczba godzin

Poziom PTE Rekomendowany Czas trwania Poziom
. potrzebnych R
Young Learners wiek kandydata . egzaminu CEFR
do przygotowania

Firstwords 7-9 lat 220 1 godz. + cze$é ustna 20 min. Al
Springboard 9-11 lat 330 1 godz. + cze$é ustna 20 min. Al

Quickmarch 11-13 lat 440 1 godz. + cze$¢ ustna 20 min. A1/A2
Breakthrough 11-14 lat 550 1 godz. 15 min. + cze$¢ ustna 20 min. A2




Europejski System Opisu Ksztatcenia Jezykowego
Tabela samooceny

Al A2 Bl
Poziom podstawowy Poziom podstawowy Poziom samodzielnosci
Potrafie zrozumie¢ znane mistowa | Potrafie zrozumieé wyrazenia Potrafie zrozumied gtéwne mysli
i bardzo podstawowe wyrazenia inajczesciej uzywane stowa, zawarte w jasnej, sformutowanej
dotyczace mnie osobiscie, zwigzane ze sprawamidla mnie | wstandardowej odmianie jezyka
mojej rodziny i bezposredniego waznymi (np. podstawowe wypowiedzi na znane mi tematy,
otoczenia, gdy tempo wypowiedzi | informacje dotyczace mnie typowe dla domu, szkoty, czasu
jest wolne a wymowa wyrazna. i mojej rodziny, zakupéw, wolnego itd. Potrafie zrozumieé
miejsca i regionu zamieszkania, | gtéwne watki wielu programéw
zatrudnienia). Potrafie radiowych i telewizyjnych
w Stuchanie zrozumiec gtéwny sens traktujgcych o sprawach biezacych
E zawarty w krétkich, prostych lub o sprawach interesujacych
Ll komunikatach i ogtoszeniach. mnie prywatnie lub zawodowo
E - wtedy, kiedy te informacje sa
) podawane stosunkowo wolno
8 iwyraznie.
=4 Rozumiem znane nazwy, stowa Potrafie czytaé bardzo krétkie, Rozumiem teksty sktadajace
i bardzo proste zdania, np.: proste teksty. Potrafie znalez¢é sie gtdwnie ze stdw najczesciej
na tablicach informacyjnych konkretne, przewidywalne wystepujacych, dotyczacych zycia
i plakatach lub w katalogach. informacje w prostych tekstach codziennego lub zawodowego.
dotyczacych zycia codziennego, | Rozumiem opisy wydarzen, uczué
takich jak ogtoszenia, reklamy, i pragnien zawarte w prywatnej
Czytanie prospekty, karty dan, rozktady korespondencji.
jazdy. Rozumiem krétkie, proste
listy prywatne.
Potrafie brac udziat w rozmowie Potrafie brac udziat w zwyktej, Potrafie sobie radzi¢ w wigkszosci
pod warunkiem, ze rozmdéwca typowej rozmowie wymagajacej | sytuacji,w ktérych moznasie
jest gotéw powtarzaé lub inaczej prostej i bezposredniej znalezé w czasie podrézy po kraju
('—_il formutowac swoje mysli, méwiac wymiany informacji na znane lub regionie, gdzie méwi sie danym
& & wolniej oraz pomagajac mi ujaé mi tematy. Potrafie sobie radzi¢ | jezykiem. Potrafie - bez uprzedniego
w stowa to, co usituje opowiedzie¢. | w bardzo krétkich rozmowach przygotowania - wtgczad sie
Porozumiewanie Potrafie formutowaé proste pytania | towarzyskich, nawet jesli do rozméw na znane mitematy
. dotyczace najlepiej mi znanych nie rozumiem wystarczajaco prywatne lub dotyczace zycia
w sig temat6w lub najpotrzebniejszych duzo, by samemu podtrzymacd codziennego (np. rodziny,
= spraw - i odpowiadac na tego typu rozmowe. zainteresowan, pracy, podrézowania
w pytania. iwydarzen biezacych).
\g Potrafie uzywac prostych wyrazeri | Potrafie postuzy¢ sie ciagiem Potrafie taczyé wyrazenia w prosty
s izdan, aby opisa¢ miejsce, gdzie wyrazer i zdan, by w prosty sposéb, by opisywad przezycia
mieszkam oraz ludzi, ktérych spos6b opisac swoja rodzine, izdarzenia, a takze swoje
znam. innych ludzi, warunki zycia, marzenia, nadzieje i ambicje.
swoje wyksztatcenie, swoja Potrafie krétko uzasadniaé
Samodzielne obecnaipoprzednia prace. i objasnia¢ wtasne poglady i plany.
wypowiadanie .Potrafi'e; relecjonowaé Wy'qarz'epia
. iopowiadac przebieg akcji ksigzek
si¢ czy filméw, opisujac wtasne
reakcje i wrazenia.
Potrafie napisac krétki, prosty Potrafie pisaé krétkie i proste Potrafie pisa¢ proste teksty na
w tekst na widokdwce, np. notatki lub wiadomosci znane mi lub zwigzane z moimi
_ z pozdrowieniami z wakacji. wynikajace z doraznych potrzeb. | zainteresowaniami tematy.
E , Potrafie wypetniac formularze (np. | Potrafie napisac bardzo prosty Potrafie pisaé prywatne listy,
n w hotelu) zdanymi osobowymi, list prywatny, na przyktad opisujac swoje przezycia
o Pisanie takimi jak nazwisko, adres, dziekujac komus$ za cos. iwrazenia.
obywatelstwo.

Europejski system opisu ksztatcenia jezykowego CEFR jest uzywanym na catym S$wiecie systemem opisu
kompetencji jezykowych os6b uczacych sie jezykéw obcych. Umiejetnosci odpowiadajgce kazdemu z poziomodw za-
awansowania sa zdefiniowane w sze$ciostopniowej skali - od poziomu A1, oznaczajacego podstawowa znajomosc jezy-
ka, po C2 oznaczajacy poziom biegtosci jezykowej poréwnywalny do wyksztatconego native speakera. Dzieki skali CEFR
pracodawcy i uczelnie moga ocenia¢, poréwnywac i okresla¢ wymagany poziom umiejetnosci jezykowych kandydatow
do pracy ina studia.



B2

Poziom samodzielnosci

C1

Poziom biegtosci

C2

Poziom biegtosci

Potrafie zrozumie¢ dtuzsze

wypowiedzi i wyktady oraz nadazad za
skomplikowanymi nawet wywodami - pod
warunkiem, ze temat jest mi w miare
znany. Rozumiem wiekszo$¢ wiadomosci
telewizyjnych i programéw o sprawach
biezacych. Rozumiem wiekszo$¢ filméw

w standardowej odmianie jezyka.

Rozumiem dtuzsze wypowiedzi, nawet
jesli nie sa one jasno skonstruowane
i kiedy zwigzki logiczne sg w nich jedynie

implikowane, a nie wyrazone bezposrednio.

Bez wiekszych trudnosci rozumiem
programy telewizyjne i filmy.

Nie mam zadnych trudnosci ze zrozumieniem
jakiejkolwiek wypowiedzi méwionej - stuchanej
»nazywo” czy odbieranej za posrednictwem
medidw - nawet przy szybkim tempie méwienia
rodzimego uzytkownika jezyka, pod warunkiem
jednak, iz mam troche czasu, by przyzwyczaié
sie do nowego akcentu.

Czytam ze zrozumieniem artykuty
ireportaze dotyczace probleméw
wspodtczesnego swiata, w ktérych
piszacy prezentuja okreslone stanowiska
i poglady. Rozumiem wspétczesna proze
literacka.

Rozumiem dtugie i ztozone teksty
informacyjneiliterackie, dostrzegajac

i doceniajacich zréznicowanie pod
wzgledem stylu. Rozumiem artykuty
specjalistyczne i dtuzsze instrukcje
techniczne, nawet te niezwigzane z moja
dziedzina.

Rozumiem z tatwo$cig praktycznie wszystkie
formy jezyka pisanego, wtagczajac w to
abstrakcyjne lub jezykowo skomplikowane
teksty, takie jak podreczniki, artykuty
specjalistyczne i dzieta literackie.

Potrafie sie porozumiewaé na tyle ptynnie
i spontanicznie, ze moge prowadzié

do$¢ swobodne rozmowy z rodzimymi
uzytkownikami jezyka. Potrafig braé
czynny udziat w dyskusjach na znane

mi tematy, przedstawiajac swoje zdanie

i broniac swoich pogladéw.

Potrafie sie wypowiadad ptynnie

i spontanicznie, bez zbyt widocznego
namyslania sie w celu znalezienia
wtasciwych sformutowari. Potrafie
skutecznie porozumiewacd sie w kontaktach
towarzyskich i sprawach zawodowych.
Potrafie precyzyjnie formutowaé swoje
myslii poglady, zrecznie nawiazujac do
wypowiedzi rozméwcéw.

Potrafie bez zadnego wysitku braé udziat

w kazdej rozmowie czy dyskusji. Dobrze znam

i odpowiednio stosuje wyrazenia idiomatyczne
i potoczne.Wyrazam sie ptynnie, subtelnie
réznicujac odcienie znaczen. Jesli nawet
miewam pewne problemy z wyrazeniem
czegos$, potrafie tak przeformutowywad

swoje wypowiedzi, ze rozméwcy s3 wtasciwie
nie$wiadomi moich brakéw.

Potrafie formutowaé przejrzyste,
rozbudowane wypowiedzi na rézne
tematy zwiazane z dziedzinami, ktére
mnie interesuja. Potrafie wyjasnié swéj
punkt widzenia w danej kwestii oraz
podac argumenty za i przeciw wzgledem
mozliwych rozwiazan.

Potrafie formutowaé przejrzyste

i szczegbtowe wypowiedzi dotyczace
skomplikowanych zagadnien, rozwijac
w nich wybrane podtematy lub
poszczegdlne kwestie i koriczyé je
odpowiednig konkluzja.

Potrafie przedstawi¢ ptynny, klarowny wywéd
lub opis sformutowany w stylu wtasciwym

dla danego kontekstu w sposéb logiczny

i skuteczny, utatwiajgc odbiorcy odnotowanie
i zapamiegtanie najwazniejszych kwestii.

Potrafie sie wypowiadaé w zrozumiatych
idobrze zbudowanych tekstach, dosy¢ szeroko
przedstawiajac swéj punkt widzenia. Potrafie
pisac o ztozonych zagadnieniach w prywatnym
licie, w rozprawce czy opracowaniu,
podkres$lajac kwestie, ktére uwazam za
najistotniejsze. Potrafie dostosowac styl
tekstu do potencjalnego czytelnika.

Potrafie sie wypowiadad w zrozumiatych
idobrze zbudowanych tekstach, dosy¢ szeroko
przedstawiajac swéj punkt widzenia. Potrafie
pisac o ztozonych zagadnieniach w prywatnym
licie, w rozprawce czy opracowaniu,
podkres$lajac kwestie, ktdre uwazam za
najistotniejsze. Potrafie dostosowac styl tekstu
do potencjalnego czytelnika.

Potrafie pisaé ptynne, zrozumiate teksty, stosujac
odpowiedniw danym przypadku styl. Potrafie pisa¢
o ztozonych zagadnieniach w listach, opracowaniach
lub artykutach, prezentujac poruszane problemy
logiczniei skutecznie, tak by utatwic¢ odbiorcy
zrozumienie i zapamietanie najwazniejszych

kwestii. Potrafie pisac streszczenia i recenzje prac
specjalistycznych i utworéw literackich.
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